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A todas, todes e todos,

A toda sociedade, a todos aqueles que tém familia, aos que tém amigos e aos que
vivem a vida s9,

Ao Estado, aos poderes legislativo, judicidrio e executivo, aos governos federal,
estaduais e municipais e as suas secretarias, aos 6rgaos publicos, as comissdes, aos
departamentos e aos nucleos especializados, aos equipamentos publicos e aos
convénios,

As organizacdes da sociedade civil, aos movimentos sociais e 3s resisténcias e lutas,
As escolas, 3s universidades e as instituicdes de ensino e pesquisa,

Aos fundos internacionais e nacionais de patrocinio de projetos, as empresas, aos
sindicatos, as iniciativas privadas,

Nos dias 29, 30 de setembro e 01 de outubro de 2021, nds, 35 mulheres cisgénero,
trans e travestis de 12 Estados brasileiros, sobreviventes do cdarcere e familiares de
pessoas privadas de liberdade nos reunimos por videoconferéncia para
compartilharmos nossas vivéncias e nossa luta contra o sistema carcerario.

Entendemos que o encarceramento € um problema de todos nds e que precisamos nos
conscientizar e nos unir para que nossa luta seja mais forte, nao punitivista; sendo
necessaria a busca de outras solugdes que n3do as grades.

O carcere € resultado de uma série de violacoes de direitos contra a populacdo, em sua
maioria negra e pobre, exercendo violéncias especificas contra as pessoas privadas de
liberdade e seus amigos e familiares que deixam marcas irreversiveis em suas vidas.
Exigimos o fim da perpetuacao dessas violacoes.

O presente manifesto traz reivindicacoes urgentes que nunca foram respeitadas e que
devem ser garantidas e fiscalizadas pelo Estado e demais agentes sociais:

Rede de apoio

Dentro do cdrcere, uma das maiores violéncias é a falta de informacao. Nao se sabe
sobre o proprio processo judicial, ndo se sabe sobre amigos e familiares, sobre quais
caminhos sao possiveis depois dali. Por isso, chamamos atencao para a necessidade da
formacao de uma rede de apoio para as pessoas privadas de liberdade e para os
familiares que em sua maioria sao mulheres: maes, filhas, companheiras, irmas, amigas.
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Assisténcia juridica

Embora o direito a assisténcia juridica ampla, integral e gratuita para todos os cidad3os
esteja previsto pela Constituicdo Federal como direito fundamental, a auséncia de
representacdo juridica para as pessoas privadas de liberdade ainda € a regra.

Dessa forma, € urgente que este direito seja garantido e efetivado com qualidade para
todas as pessoas privadas de liberdade, havendo orientacao e direcionamento para que
conhecam seus préprios processos, direitos e possibilidades. Devem ser garantidas
informacdes processuais e instrutdrias, computar remissdo, progressdo de regime,
rever dias-multas (e a aplicacdo desta pena em si), informar as condicdes de salde no
tramite processual, denunciar as condicdes insalubres da prisdo, elaborar habeas
corpus etc.

E necessdrio também formacdes sobre os direitos e legislagbes que permeiam as
necessidades das pessoas privadas de liberdade, como trabalhista, criminal,
constitucional, LEP e outros assuntos importantes e cartilhas com informacoes claras
sobre seus direitos. Didlogo com Defensorias, Ministério Publico, Magistratura,
Procuradorias, promovendo audiéncias publicas com pessoas privadas de liberdade,
sobreviventes, familiares e organizacoes e frentes da luta pelo desencarceramento sao
essenciais para elaborar um canal direto de escuta das pessoas privadas de liberdade
para relatarem violacoes de direitos e fazerem denuncias.

Assisténcia social e acolhimento

E imprescindivel uma rede de protecao articulada com portas abertas que trate de
assisténcia social mais humanizada, que faca atendimentos como o CadUnico,
Programas de Transferéncia de Renda, bolsa familia, politicas j& existentes de
enfrentamento de situacdes socioeconémicas vulnerdveis. E preciso preparo para
manejar a falta de documentacao e possibilitar que seja devidamente encaminhada.
Assim como estruturar mutirbes para emissao de documentos dentro da prisao. A
criacdo de abrigos, albergues ou lugares de acolhimento temporario em locais préximos
as prisoes para acolher sobreviventes que acabaram de sair e ndo tem como voltar para
casa (ou sequer possuem) também é uma demanda importante.
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Acesso a saude

O cércere é um ambiente amplamente insalubre que carece de condicdes bdsicas de
higiene, como falta de ventilacdo adequada, falta de dgua potdvel e muitas vezes de
agua corrente no geral, com ambientes sujos, comida imprdpria para consumo. Ndo ha
acesso adequado aos médicos e dentistas. Ndo hd medicalizacdo adequada das
pessoas, se por um lado faltam medicamentos desde os mais basicos, por outro hd uma
administracao indevida de outros medicamentos controlados.

E urgente a disponibilidade de profissionais da salde disponiveis, como médicos,
enfermeiros, nutricionistas e dentistas, além de comidas adequadas para consumo,
comidas balanceadas e em quantidade suficiente para uma alimentacao saudavel.

Saude psicoldgica

E essencial a estruturacdo de uma rede de apoio de psicélogos e assistentes sociais
para atendimento de pessoas privadas de liberdade desde a entrada na prisdo até a
saida e para atendimento de seus familiares para se fortalecerem e se apoiarem.

Abolicao do castigo

O castigo aplicado em carceres é uma forma de tortura as pessoas privadas de
liberdade, sendo uma dupla punicdo, dentro do cdrcere e processualmente. Essa tortura
e dupla punicao violam diretamente todas as protecdes juridicas constitucionais e de
tratados internacionais existentes no Brasil. E urgente que cesse a aplicacao dos
castigos.

Recursos materiais

E necessdria uma atencdo 3 organizacdo e unido entre sobreviventes, familiares e
movimentos para denunciar o sistematico abandono das pessoas privadas de liberdade
no carcere, que nao recebem o minimo para sua higiene pessoal, incluindo absorventes
para pessoas que menstruam; roupas suficientes e adequadas para o frio e para o
calor; limpeza dos espacos; medicamentos necessarios; preservativos; alimentacao e

outros produtos.
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Além do abandono por parte do Estado, quando h3d organizacdo do lado de fora,
partindo dos proprios familiares ou movimentos para doacoes de itens bdsicos de
higiene para as mulheres que estao gravidas ou que sdo maes que estdo no pavilhao
materno, a burocracia lenta e complexa do sistema impede que essas doacgoes
cheguem até as mulheres privadas de liberdade.

O Estado precisa revisar a lista de itens permitidos para que todas as pessoas, sendo
mulheres cisgénero, mulheres transsexuais e travestis, homens trans, homens cis e
pessoas ndo bindrias possam ter suas necessidades contempladas, como itens de
higiene, absorventes, preservativos internos e externos no pavilhdao em que estejam.
Ademais, a maternidade dentro do carcere atualmente é permeada por uma série de
violacdes, incluindo falta de recursos materiais e a retirada repentina do bebé ao
completar 6 meses, mesmo havendo recomendacao para que fique mais tempo.

Empregabilidade fora

E indispensavel maior flexibilidade burocrdtica das empresas e dos apoiadores para
contratacdo de pessoas que passaram pelo carcere, considerando que os sobreviventes
ndao saem com todos os documentos regularizados. Também, considera-se essencial a
elaboracao de Projetos de Lei que prevejam a contratacao de sobreviventes por
equipamentos publicos, instituicbes e empresas conveniadas e vantagem fiscal as
empresas, iniciativas e organizacdes que fagam adesao. Assim, organizar um banco de
empresas dispostas a empregar pessoas sobreviventes.

Educacdo e empregabilidade dentro do carcere

Dentro do carcere, é urgente a disponibilizacdo adequada de cursos de educacdo
bdsica, técnica e profissionalizante, bem como fomento para atividades de
empreendedorismo e educacao financeira. Tais cursos e formacoes devem ter
adequacdo da carga hordria, da qualidade e de certificados.

E urgente também a disponibilizacdo de trabalhos remunerados adequadamente,
porgue o que existe atualmente no carcere é uma superexploracdo de mao de obra em
gue as pessoas percebem remuneracoes insuficientes para custear seus itens bdsicos.
E também respeito aos recolhimentos previdencidrios. Somente a partir de educacao e
empregabilidade é que se torna possivel o rompimento do ciclo de “extrema
vulnerabilidade - no cdrcere”
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Atividades culturais e de lazer

As atividades culturais e de lazer sdo direitos das pessoas privadas de liberdade. E
necessdria a garantia de atividades fisicas, de atividades culturais, a oferta de livros
para leitura e a contabilizacdo destas como atividades para remissdo da pena, também
€ necessdria a garantia do banho de sol e das visitas.

Seguranca e dignidade dentro do carcere

Frente a violéncia sistemdtica dentro dos cdrceres, os agentes penitencidrios devem ter
formacao e sensibilizacao sobre temas como racismo, machismo, classismo, pluralidade
religiosa e diversidade sexual e de género para fornecerem tratamento digno as
pessoas privadas de liberdade, bem como as visitas e familiares. Medidas como o
respeito ao nome social, a respeitar as roupas e cabelos escolhidos pelas pessoas
transexuais e travestis sdo vitais. Além de formacdo técnica para que os agentes
penitencidrios estejam hdbeis para manusear o scanner e ndo reproduzam outras
violacoes.

Assinam as mulheres, coletivos e frentes presentes neste 1° Encontro
Nacional (ordem alfabética):

AFAP (SP)
Agenda Nacional pelo Desencarceramento (Nacional)
AMPARAR (SP)
Coletivo Libertas (SP)
Coletivo Rosas no Deserto (DF)

Coletivo Vozes de Maes e Familiares do Sistema Socioeducativo e Prisional (CE)
Comissao pelo desencarceramento de Bento Gongalves (RS)
Frente Estadual pelo Desencarceramento - Amazonas (AM)

Frente Estadual pelo Desencarceramento - Bahia (BA)
Frente Estadual pelo Desencarceramento - Sergipe (SE)
Frente Estadual pelo Desencarceramento - Sao Paulo (SP)
Frente Estadual pelo Desencarceramento - Parana (PR)
Frente Estadual pelo Desencarceramento - Pernambuco (PE)
Movimento Liberdade e Cidadania - MLC (PE)
Movimento de Familiares de Pessoas Privadas de Liberdade (RS)
Movimento Maes de Cércere (SP)

Nés por Nés (SP)

Tod@s Unid@s (RJ)

Unido Brasileira de Mulheres (PR)
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